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StOWA WSTEPU

Jest nam niesamowicie mito przekazac w Wasze
rece wiosenne wydanie czasopisma "Propozycje’.
Wiemy, jak bardzo na nie czekaliscie.

Mijajg juz prawie 3 lata od momentu rozpocze-
cia pandemii COVID -19. Teraz swiat mierzy sie
z nowym problemem - wojng . Nasze mysli kieru-
jemy w strone Ukrainy.

PROPOZYCIJE

Mamy wiec nadzieje, ze "Propozycje" pozwolg

Wam choc na chwile oderwac sie od trudnej rze-
CZYyWIStOSCI.
Redakcja
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Solidarni z Ukraing

Obecna sytuacja nie pozwala
nam milcze¢. Kilka dni temu
Rosja brutalnie i bezprawnie
zaatakowata Ukraine. Jako sa-
siedzi wyraziliSmy swojg goto-
wosS¢ w niesieniu pomocy ucieka-
jacym przed wojng.

Przemoc nigdy nie byta i nie
bedzie dobrym rozwigzaniem.
Smier¢ niewinnych ludzi nie spo-
woduje zwyciestwa. Smier¢ nie-
winnych nie przyniesie stawy,
Smier¢ nie jest metodg.

Jako redakcja "Propozycji" wyra-
zamy solidarnos¢ z Ukraing. Je-

steSmy gotowi pomagac.

JesteSmy solidarni z Ukraing.

Chcesz pomdc, ale nie wiesz
jak? Wejdz w ponizszy link:

https://[pomagamukrainie.gov.pl/



Samorzad Dabrowskiego

Jako Samorzad Uczniowski staraliSmy sie dziata¢ bardzo

preznie. W pierwszym

semestrze

udatlo nam sie

przeprowadzié¢ wiele ciekawych akcji, ktére urozmaicity
zycie szkolne ucznidéw - czyli Wasze!

Dziatania Samorzgdu Uczniow-
skiego w pierwszym semestrze
roku szkolnego 2021/2022:

Zaprojektowalismy  ulotki  in-
formacyjne dla  pierwszokla-
sistbw - chcielismy, aby nowa
szkota nie byfa dla Was obca
i tajemnicza. Mamy nadzieje, ze
ulotki informacyjne cho¢ troche
pomogty odnalez¢ sie w nowym
dla Was budynku naszego
Liceum.

WITAJ W
DABROWSKIM
PIERWSZOKLASISTO!

TA BROSZURA INFORMACYJNA,
PRZYGOTOWANA PRZEZ
SAMORZAD UCZNIOWSKI, ULATWI
Cl ODNALEZIENIE SIE W NOWE])

SZKOLE.

ZaangazowaliSmy sie w orga-
nizacje rozpoczecia roku szkol-
nego oraz Slubowania pierwszo-
klasistow.

Woprowadzilismy naszg szkote do
struktur Stowarzyszenia Warsza-
wskich Szkét Srednich, ktére
otworzyto nam furtke do wielu
ciekawych oraz pozytecznych
akciji. Do tej pory wtgczylismy sie
w charytatywng akcje "Btekitny

tydzien", w ktorej pomogt nam
Wolontariat. SWSS  utatwia
kontakt z innymi Samorzgdami
warszawskich licebw. Zorganizo-
walismy wyczekiwane "Dgbro-
dziady". Kazda klasa losowata
temat i przebierata sie zgodnie z
nim. "Dabrodziady" odbyty sie 29
pazdziernika i cieszyty sie duzym
zainteresowaniem z  Waszej

strony - zdecydowana wiekszos$¢
uczniéw byta przebrana!

PomogliSmy w organizacji Dnia
Patrona naszej szkoty. Najcie-
kawszymi punktami w programie
tego Swieta byty bez watpienia
konkurs wiedzy o patronie klas
pierwszych oraz prezentacja
humorystycznych filmikéw nagra-
nych przez klasy drugie i trzecie.

W ostatnie pigtki miesigca
organizujemy tematyczne pigtki.
Wsréd podsytanych przez Was
tematow przebran wybieramy
najciekawsze. Uczniowie prze-
brani zgodnie z tematem s3g

zwolnieni z niezapowiedzianych
kartkbwek oraz odpowiedzi.

Nakleilismy obiecane pasy, kt6-
re usprawnity ruch na schodach.
Mamy nadzieje, ze tez widzicie
roznice!

Skutecznie, po raz Kkolejny,
przeprowadziliSmy charytatywng
akcje  "Szlachetna Paczka".
Wszystko zawdzieczamy Wa-
szej pomocy oraz aktywnemu
zaangazowaniu sie w przygoto-
wanie akciji.

Zmienilismy dekoracje w gablo-

tach Samorzgdu Uczniowskiego.
W pierwszym semestrze zorga-
nizowalismy zdjecia klasowe.

Po raz kolejny powotaliSmy
poczte walentynkowg w formie
on-line. Cieszyta sie ona bardzo
duzg popularnoscig. Wystaliscie
do siebie niemal 300
walentynek! Chetni wspierali
réwniez fundacje "Serce dzie-
cka", za co bardzo dziekujemy.

Aktywnie  pracowaliSmy nad
utworzeniem Bazy Talentow,
ktéra juz niedtugo bedzie



gotowa. Dziekujemy wszystkim,
ktérzy zgtosili swoje talenty!

W niedalekiej przysztosci be-
dziemy stara¢ sie, aby zorga-
nizowa¢ bal. Dochodzi do nas
wiele gtoséw, ze na to wydarze-
nie czekacie. Gdy tylko sytuacja
pandemiczna pozwoli, zabieramy
sie do pracy nad organizacjg!

Pamietajcie, ze najwazniejsze
jest dla nas Wasze zdanie,
dlatego gorgco zachecamy Was
do dzielenia sie swoimi pomy-
stami, uwagami bgdz sugestiami.

Jak najtatwiej sie z nami skon-
taktowac?

Instagram:
samorzaddabrowski37lo
Facebook:

Samorzad Uczniowski 37 LO im.
J. Dabrowskiego

Osobiscie - najlepiej
podchodzcie do nas na
przerwach. Michat, Natalia, Alek,
Ola, Mikotaj i Magda chetnie
odpowiedzg na wszystkie Wasze
pytania lub wystuchajg
propozyciji.

Samorzad Uczniowski
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NOWOSC|
W BIBLIOTECE

Carl Wedel przyjechat do
Warszawy z Berlina i w 1851
roku otworzyt przy ulicy Mio-
dowej swojg pierwszg cukiernie.
Emil, a p6zniej Jan Wedlowie,
przedstawiciele kolejnych poko-
len tej dynastii, zmienili nieduzg
cukiernie w potezng fabryke
i osiggneli sukces na niebywatg
skale, przekraczajgcy wymiar
finansowy — ich produkty staty
sie dla Polakbw trwatym
symbolem wybornego smaku.
Oni sami natomiast coraz gtebiej
wrastali w warszawski krajobraz,
angazujgc sie catym sercem
(a nieraz i portfelem) w polskie
sprawy. Byli Polakami z wyboru.
Wedlowie nie bali sie nowych
technologii i innowacyjnych jak
na tamte czasy form promociji.
Ale musieli odnalez¢ sie takze
W nowej rzeczywistosci spote-
cznej — coraz wiecej kobiet wal-

czyto o swoje miejsce na rynku
pracy, coraz czestsze byty strajki
robotnikéw, domagajgcych sie
poprawy sytuacji bytowej. A po-
tem nadeszta wojna, ktéra
zmienita wszystko.

tukasz Garbal przenosi nas do
pracowni dziewietnastowiecz-
nych  mistrzow  cukiernictwa,
dawnych manufaktur czekolady,
do gabinetéw  warszawskich
fabrykantow i hal fabrycznych,
a przy okazji opowiada stodko-
gorzki kawatek naszej historii.

* % %
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Tom zawiera wiele oryginalnych
interpretacji dziet Norwida -
lirykbw, dramatéw, prozy czy
pism publicystycznych. Analizo-
wane sg poszczegolne stowa
i zwroty, ale tez ukfad utworéw
w dzietach ztozonych z wielu
czesci. Dowiadujemy sie na
przyktad, kim byt pierwowzér
Szlachcica i czemu tematem
wiersza stata sie bransoletka.
Autorami  tekstdw sg wybitni
norwidolodzy, m.in. prof. Jadwiga
Puzynina, prof. Stefan Sawicki,
prof. Wiadystaw  Str6zewski,
ktorzy pisarzowi poswiecili wiele
lat pracy badawczej. Niektorzy
z nich wspéttworzg preznie dzia-

tajgce  akademickie
osrodki badan twor-
czosci Norwida.

Tom, przygotowany

w dwusetng roczni-
ce urodzin Cypriana
Norwida, rzuca S$wia-
tto na wiele zaga-
dkowych miejsc w je-
go utworach, ale tez
przynosi kolejne py-
tania...

* k %

Czyta wszystko. Od
Gimnastyki dla kobiet
w czasie cigzy i po-
fogu przez leksykony
produktéw  spozyw-
czych po Historie
Bliskiego Wschodu
W staroZytnosci.



O  przeczytanych ,dzietach”
rozprawia w felietonach przez
lata publikowanych na tamach
prasy. Dowcipne, innym razem
btyskotliwie ztosliwe teksty w po-
taczeniu ze stynnymi wykle-
jankami sg intrygujgcym port-
retem Szymborskiej. W jej
wyborach lekturowych odbija sie
Swiat i zmiana, jaka zachodzi
w niej samej. W latach 70.
jeszcze z lekkim sceptycyzmem
prosi czytelnika, by nie zaliczat
jej do ,wojujgcych feministek”.
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W 90. juz z
zadowoleniem

wyraznym
zauwaza, ze
.feminizm jest na czasie”. Z pe-

tnym rozmystem nazywa
.piektem kobiet” dwoér Ludwika
XIV. Innym razem zatuje, ze w je-
zyku zanikty feminatywy i czeka
na kogos, kogo wusciska za
nazwanie jej ,panig redaktorkg”.
Autorski wybor Jacka Dehnela
uwydatnia ponadczasowosc¢ lek-
tur nadobowigzkowych Wistawy
Szymborskiej, wcigz uderzajgco
aktualnych.

* % %

Sobowtory, czyli osoby fizycznie
identyczne, chociaz w Zzaden
spos6b  niespokrewnione, od
zawsze budzity groze. We
wszystkich podaniach ludowych
obcy ,brat blizniak” zwiastowat
zawsze tragedie lub czyjas
rychtg Smierc.

Nieomal kazdy wielki wtadca

w historii miat swoich sobowt6-
row, Kktorzy go zastepowali,
mylgc w ten sposéb spiskowcow
czyhajgcych na zycie monarchy.
Przez cate wieki szefowie policji,
kontrwywiadu i ochrony osobistej
gtbw  koronowanych  uzywali
sobowtorow dla przechytrzenia
przeciwnika.

Wiele postaci historycznych
dorobito sie niechcianych duble
row - samozwancow, ktorzy
prébowali zagarng¢ tron lub
pogrza¢ sie w cieple stawy
wiadcow.
Ostatnig grupe tajemniczych
postaci stanowig matrioszki —
agenci podstawieni w miejsce
0sOb publicznych by manipulo-
wac emocjami spoteczenstw.

eNeron, Terencjusz Maksymus
i spor o wiadze nad rzymskim
imperium

*Rycerz Alemao. Posmiertne losy
Wiadystawa Warnenczyka
eCarewicz Dymitr Iwanowicz
i trzech samozwancéw

o Cudownie ocalona corka” osta-
tniego cara Rosji. Anastazja
Romanowa.

eAmerykanski wrég publiczny nr
1 w dwu egzemplarzach: John
Dillinger i Jimmy Lawrence .

*Kto lgdowat w Angli, a kto
siedziat w wiezieniu w Spandau.

8
Zagadka Rudolfa Hessa.
*Najwazniejszy dubler Stalina -
Feliks Dadajew

TERESA KOWALIK
PRZEMYSEAW SEOWINSKI

*Dwie siostry tucje dos Santos?
Czy wizjonerka z Fatimy i zakon-
nica z Pontevedra to ta sama
osoba?

«Zatozymy sie, ktory Putin jest
Lprawdziwy” ?

Wszystkie  wymienione  wyzej
nowosci znajdziecie w naszej
szkolnej bibliotece!

Teksty zamieszczone pod zdje-
ciami okftadek znajdujg sie na
stronach internetowych wydaw-
nictw, w kolejnosci:

- czarne.com.pl

- nck.pl

- znak.com.pl

- wydawnictwofronda.pl

Zachecam Was do przeczytania,
ktérejS z wymienionych pozycji.
Kazda  przeczytana  ksigzka
wzbogaca i pozwala spojrze¢ na
Swiat z nieco innej perspektywy.

Izabela Gaj



29 stycznia w hotelu Arche
odbyta sie studniéwka, ktorg,
mimo wszelkich przeciwnosci
losu oraz pandemii, udato sie
zorganizowa¢ dla  naszych
kochanych maturzystéw. Dzieki

wysitkom Oli  Staron, Moniki
Wielgdek oraz Pani Barbary
Bartkowskiej razem =z Rada

Rodzicow trzecie klasy przezyty
niesamowitg noc, a wielu zdecy-
dowato sie zosta¢ az do samego
kohca imprezy.

Wieczér rozpoczat sie tradycyjnie
od odtanczenia poloneza, kto-
rego prowadzity nasze Szano-
wne Panie Dyrektor Mariola Bo-
rzynska i Wicedyrektor Jolanta
Dziewulska.

Catos¢ transmitowana byta na
zywo, tak, aby ci, ktorym nie

udatlo sie dotrze¢ na sale,
réwniez mogli uczestniczy¢ w tej
wyjgtkowej imprezie.

Po zakonczeniu tarica odbyta sie
jeszcze czesc artystyczna, w tra-

Studniowka

kcie ktorej wszystkie klasy
zachwycity wyjatkowymi wyste-
pami. Klasa IlIA filmem, ktéry do
tez rozbawit catg sale, 11IB wyste-
pem na zywo jednego z uczniéw
Maksa Michalaka, ktéry na par-
kiet porwat nawet tych, ktérym
wieczorowe buty dawaty sie we
znaki, 1lIC grupowym wykona-
niem utworu “Czarny chleb
i czarna kawa”, ktérego tekst
przemowit do serca kazdego
maturzysty oraz klasa 1lID
nagraniem petnym  wzrusza-
jacych wspomnieh z czas6w
liceum. Jednak nie na tym
koniec. Odbyt sie jeszcze krotki
lecz  piekny  koncert  Julii
Wisniewskiej i Mikotaja Pytlosa
oraz zapierajgcy

dech w piersiach pokaz tanca
Natalii  Nowickiej i Huberta
Nowickiego.

Gdy czes$¢ oficjalna dobiegta
konca i kamery transmisyjne
wytgczono, kontrole nad wieczo-
rem przejat DJ, a parkiet zapetnit

sie i nie opustoszat az do konca
imprezy. Mamy nadzieje, ze
trzecie klasy do konca zycia
bedg wspomina¢ swojg stud-
nibwke i po Spiewajgco zdanej
maturze, tanecznym krokiem
wejdg w doroste zycie.

Zuzanna Dzierzedzka



mailto:zuzanna.dzierzedzka@gsuite.dabrowski37lo.edu.pl

Maska
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Kazdy z nas posiada niezliczong ilos¢ masek — wypowiadajgc te stowa nie
mam wcale na mysli maseczek, ktore musimy uzywac do zakrywania ust i
nosa podczas pandemii. Pojecie czlowieka zakladajgcego ,maski” lub
»Zmieniajacego twarze” jest bardzo dobrze znane w spoleczenstwie.
Wiekszos¢ ludzi Swiadomie lub nieSwiadomie w pewien sposéb zmienia
swoje zachowania w zaleznosci od tego w jakiej grupie osob sie znajduj3.

To zjawisko wydaje sie byc
oczywiste — cziowiek jest
przeciez istotg spoteczng, a do-
stosowywanie swoich zachowan
tak, aby przypodobac¢ sie innym
przedstawicielom swojego gatun-
ku jest naturalnym sposobem
adaptacji spotecznej.

Aspektem tego zjawiska, Kktory
czesto zostaje pomijany w dy-
skusjach na jego temat jest to,
kiedy tak wtasciwie zdejmujemy

z siebie ,maski”. Kim tak wtas-
ciwie jest ,prawdziwe ja” skoro

na co dzien czlowiekowi
przychodzi udawac¢ kogos kim nie
jest? Czy takie zaktadanie

.masek” nie przysparza wiecej
ktopotow niz dogodnosci? Czy po
latach ciggtej gry charakteru
cztowiek sposréd  wszystkich
masek jest w stanie rozpoznac
siebie? Czy jest osoba, przy
ktorej jestes ,prawdziwym sobg”?
Czy mozesz zaufa¢ swojemu
przyjacielowi, rodzicom, partne-
rowi na tyle, by pokaza¢ mu
swojg prawdziwg osobowos¢?
Odpowiedzi na te pytania sg
trudniejsze niz moze sie wyda-
wac. Cztowiekowi przyzwyczajo-
nemu do dostosowywania sie do
innych, ciezko jest nagle porzuci¢
to zachowanie, poniewaz po
jakim$ czasie staje sie ono dla
niego naturalne. W ten wiasnie
sposob tatwo dochodzi do

zjawiska ,zagubienia prawdzi-
wego siebie”, gdzie sam zainte-
resowany nie jest juz w stanie
odr6zni¢  zaktadanych  przed
siebie masek od wiasnych,
autentycznych zachowan.

Cztowiek w  gonitwie
zaspokojeniem potrzeb innych
czesto zapomina 0  sobie
pozwalajgc spoteczenstwu na
wykorzystywanie go do wspoél-
nych celow. Indywidualizm ginie
w ttumie. Aby uchroni¢ tlgce sie
w duszy marzenie o zostaniu
kim$ wielkim, ludzie zaczynajg
tworzy¢ maski, by przetrwac
ttamszace ich z kazdych stron
presje spoteczne. Czas spedzo-
ny sam na sam ze sobg moze sie
okaza¢ duzo bardziej produkty-
wny niz ten, w ktérym kto$ nam
towarzyszy. Pozornie panujgca
wtedy nuda moze szybko prze-
ksztatci¢ sie w nowg droge do
sukcesu.

Za

Cztowiek twoérczy w wolnym
czasie wykorzystuje sSwojg
samotnos$¢ — korzystajgc z mozti-
wosci zdjecia z siebie wszystkich
masek i bez ich ciezaru napawa
sie mozliwoscig bycia sobg. Z te-
go wiasnie powodu zamiast zmu-
szaC sie do uczestniczenia w
zbiorowiskach spotecznych cze-
sto wygodniejszym dla cztowieka
staje sie pozostanie w domu

i rozkoszowanie sie darem
chwilowej samotnosci. Nuda,
cho¢ z poczatku wydaje sie
przyttaczajgca, moze zmotywo-
wac organizm do zapewnienia
sobie rozrywki poprzez tworze-
nie roznorakich atrakcji. Oczy-
wiscie nie oznacza to, ze jedy-
nym sposobem na zachowanie
indywidualizmu w spoteczen-

stwie jest spedzanie catego
swojego czasu W zupeinej
samotnosci. Réwnie waznym

elementem tego dziatania jest
wyjscie ze swojej strefy komfortu
w celu ukazania Swiatu praw-
dziwego oblicza. Mozna to
zrobi¢ miedzy innymi poprzez
znalezienie dobrych, oddanych
przyjaciot, przy ktorych zaktada-
nie przez cztowieka maski stang
sie jedynie nieistotnym elemen-
tem interakcji miedzyludzkiej.
Przy takiej osobie dzielenie sie
swoimi autentycznymi pasjami,
zainteresowaniami czy poglgda-
mi staje sie tatwe, a wrecz
przyjemne. Dobrze rozpowsze-
chniony w spoteczenstwie po-
glad, ze kazdy potrzebuje przy-
jaciela zawiera w sobie wiele
prawdy. Unikatowa mozliwo$c
dzielenia z drugg osobg nie tylko
radosnego uniesienia, ale row-
niez gorzkich rozczarowan spra-
wia, ze kazdy skrycie pozada
znalezienia bratniej duszy, czy
to w znaczeniu platonicznym czy



romantycznym.

Warto réwniez zaznaczy¢, ze
jedng z czotowych form wyka-
zywania indywidualizmu jest
tworzenie kultury. Cho¢ w dzisiej-
szych czasach publiczne wypo-
wiedzenie swojego zdania z pew-
noscig wymaga odwagi, to ttam-
szenie w sobie swoich pogladow
moze  przynies¢  cztowiekowi
wiele negatywnych skutkéw. Nie-
wazne czy czyje$ mysli wypowia-
dane sg przez sztuki wizualne,
wykrzykiwanie na mownicy czy
zapisane w dzietach publicysty-
cznych - przynoszg one ulge ich
autorowi i mogg nies¢ inspiracje
dla jego odbiorcow.

Wydarzenia kulturalne

Na dworze jeszcze brzydka
pogoda, w Srodku czasami
trudno jest juz dtuzej wytrzymac.
Dobrze by byto sie gdzies
wyrwad, a setny raz w tej samej
kawiarni ze znajomymi siedziec
sie nie chce. Co wtedy? Mimo,
ze dzieki internetowi, mamy
niezmierzong baze pomystéw na
to co mozna robi¢ w wolnym
czasie, zdarza sie, ze i tak brak
nam weny albo przy-najmniej sity
by przekopywac sie przez tysigce
stron internetowych w poszuki-
waniu odpowiedzi.

Sukces w dziedzinach kultury
osiggany jest zazwyczaj przez
indywidualistow, pionierébw swo-
ich dziedzin, mistrzach swojej
sztuki. Nie trzeba wiec bac sie
rozmawia¢, a czasem nawet
podnosi¢ gtosu, by pokazac
Swiatu swojg prawdziwg twarz.
W spoteczenstwie, w ktérym
wymiera sztuka indywidualnego
podejScia do jednostki tylko
wybranym ludziom wuda sie
odszukac i pokazac Swiatu swoje
.prawdziwe ja". Potrzebng do te-
go odwagg i zaangazowaniem
odznaczajg sie jedynie nieliczni,
ktérzy by¢ moze kiedy$ zostang
wzniesieni na piedestat i odzna-
czeni za swojg wyjatkowosc.
Cztowiek twoérczy, mimo ograni-
czen z ktérymi przychodzi mu
spotykac sie w dzisiejszym Swie-
cie powinien sprébowac podzieli¢

Przedstawiamy Wam wiec skon-
densowane informacje o wyda-
rzeniach kulturalnych, takich jak
koncerty, spektakle czy musicale,
ktére mogg Was zainteresowac.
Moze marzec okaze sie dobrym
miesigcem, zeby na ktéres z nich
sie wybrac?

10 marca

TEATR NARODOWY

18.30 Slub

19.00 Baron Minchhausen dla
dorostych
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.Sukces w dziedzinach kultury osiggany jest
zazwyczaj przez indywidualistow."

sie z innymi swojg niezwyktoscig,
bo to w wielu przypadkach oka-
zuje sie byc¢ zbawienng formg
ucieczki od szarej rzeczywistosci.
Publiczne zdjecie swojej maski
otwiera drzwi do zostania kim$
i zapisania sie na kartach historii.

Karolina Barbrich

19:30 Scena Mtodych: Lunapark.

Piosenki Grzegorza Ciechow-
skiego
TEATR WIELKI:

19.00 Opera “Straszny dwor”
TEATR ROMA:

19.00 “Waitress”

19.30 “Once”

KONCERTY:

19.00 Koncert “bryska & LUNA”
(Progresja)
21.00 Koncert
(Praga Centrum)

Rejjie  Snow


https://www.narodowy.pl/repertuar,spektakle,418,baron_mnchhausen_dla_doroslych.html
https://www.narodowy.pl/repertuar,spektakle,387,scena_mlodych_lunapark_piosenki_grzegorza_ciechowskiego.html

11 marca

TEATR WIELKI:

19.00 Opera “Straszny dwor”
TEATR ROMA:

19.00 “Waitress”

19.30 “Once”

12 marca

TEATR NARODOWY

19.00 Wiecz6r Trzech Kroli
albo Co chcecie

TEATR ROMA:

15.00 “Waitress”

19.00 “Waitress”

19.30 “Once”

13 marca

TEATR NARODOWY

19.00 Wiecz6r Trzech Kroli
albo Co chcecie

19.00 Zamek

19.30 Sonata Jesienna

TEATR WIELKI:

18.00 Opera “Barbara Radziwi-
Howna (Wersja koncertowa)”
TEATR ROMA:

17.00 “Waitress”

19.30 “Once”

14 marca

TEATR ROMA:

19.00 Koncert Jazzowy
KONCERTY:

21.00 Koncert NNEKA (Praga
Centrum)

15 marca

TEATR NARODOWY

19.00 Wiecz6r Trzech Kréli albo
Co chcecie

19.00 Zamek

19.30 Sonata Jesienna

16 maca

TEATR NARODOWY

19.00 Wieczér Trzech Kréli albo
Co chcecie

19.00 Zamek

19.30 Sonata Jesienna

KONCERTY:
20.00 koncert
(Praga Centrum)

Boy Pablo

17 marca

TEATR NARODOWY

19.30 Sonata Jesienna

TEATR WIELKI:

19.00 Balet “Mayerling”
TEATR ROMA:

19.00 “Waitress”

KONCERTY:

20.00 Steve Hackett (Progresja)
20.00 Hooverphonic
(Palladium)

20.30 MATRANG
Centrum)

18 marca

TEATR WIELKI:

19.00 Balet “Mayerling”
TEATR ROMA:

19.00 “Waitress”

(Praga

19 marca
TEATR NARODOWY
12.00 Pchta Szachrajka

T g g )

*

16.00 Utani

19.00 Zemsta nietoperza
TEATR WIELKI:

19.00 Balet “Mayerling”
TEATR ROMA:

17.00 “Waitress”

12

22 marca

TEATR NARODOWY

19.00 Zemsta nietoperza

19.30 Jak by¢ kochang

TEATR WIELKI:

19.00 Opera “Czarodziejski flet”

23 marca

TEATR NARODOWY

19.30 Jak by¢ kochang

TEATR WIELKI:

19.00 Opera “Czarodziejski flet”

24 marca

TEATR ROMA:

19.00 “Waitress”
KONCERTY:

20.00 GZA (Praga Centrum)

25

TEATR NARODOWY
19.00 Letnicy
TEATR ROMA:
19.00 “Waitress”
KONCERTY:

20.00 Giant
(Hydrozagadka)

Rooks

26 marca

TEATR NARODOWY

16.00 Matka Joanna od Aniotow
16.00 Snieg

19.00 Letnicy

TEATR ROMA:



15.00 “Waitress”

19.00 “Waitress”

KONCERTY:

21.00 Theophilus London -
“Bebey Euro Tour”

27 marca

TEATR NARODOWY

16.00 Matka Joanna od Aniotow
19.00 Snieg

TEATR ROMA:

19.00 “Waitress”

28 marca

TEATR ROMA:

19.00 Koncert fado Mariza
KONCERTY:

19.00 Koncert Muzyki Filmowej
Epickiej (Torwar)

29 marca

TEATR NARODOWY

19.30 Matka Joanna od Aniotow
KONCERTY:

20.00 Palaye Royale (Progresja)

30 marca

TEATR NARODOWY

19.00 Piknik pod Wiszaca
Skata

19.00 IRONBOUND. Za torami,
za mostem

KONCERTY:

20.00 Jeremy Zucker (Klub
Proxima)

31 marca

TEATR NARODOWY

19.00 Piknik pod Wiszaca
Skata.

19.00 IRONBOUND. Za torami,
za mostem

Codziennie o 19.00 (8 marca -
19.30 odbywajg sie Koncerty
Chopinowskie na ul. Podwale
15

Ze wzgledu na to, ze zyjemy w
Warszawie, najwiekszym miescie
w Polsce niestety nie udato nam
sie poinformowa¢ o wszystkich
wydarzeniach w marcu. Zache-
camy jednak do przyjrzenia sie
naszej liscie, a potem do zagte-
biania tematu juz we wiasnym
zakresie!

Julia Jasinska

¥
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Ukraina

Obecna sytuacja nie pozwala
nam milcze¢. Kilka dni temu
Rosja brutalnie i bezprawnie
zaatakowata Ukraine. Jako sa-
siedzi wyrazilismy swojg gotows¢
W niesieniu pomocy uciekajgcym
przed wojng.

7 marca klasa 2e, wraz z Polskg
Akcjg Humanitarng zoragnizo-
wata kiermasz o tematyce ukra-
inskiej. Klasy wystawaiaty swoje
stoiska z potrawami, mozna tez
byto zakupi¢ produkty wytworzo-
ne wtasnorecznie przez uczniow
naszego liceum. Zebrano tgcznie
8 174 zt. Wszystkie pienigdze
zostaly przeznaczone na pomoc
Ukrainie. Najwiecej pieniedzy
zebrata klasa 2B (1 832 zt).

Nasze szkolne koto wolontariatu
zorganizowato rowniez zbiérke
daréw na rzecz Ukrainy. Kazda
klasa dostata liste potrzebnych
przedmiotéw. Cata akcja przebie-
gta bardzo sprawnie.

Jestesmy solidarni z Ukraing.



https://www.narodowy.pl/repertuar,spektakle,409,piknik_pod_wiszaca_skala_nowa_adaptacja_sceniczna_powiesci_joan_lindsay.html
https://www.narodowy.pl/repertuar,spektakle,391,ironbound_za_torami_za_mostem.html
https://www.narodowy.pl/repertuar,spektakle,409,piknik_pod_wiszaca_skala_nowa_adaptacja_sceniczna_powiesci_joan_lindsay.html
https://www.narodowy.pl/repertuar,spektakle,391,ironbound_za_torami_za_mostem.html
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Poszukiwana autentycznosc

XXI wiek to epoka zmian, postepu 1 nowosci.
Wszystko ma byc¢ dla Wszystklch kazdy powinien
by¢ rowny drugiemu, miec te same prawa i podobne
przywileje. Jednoczes$nie, mimo ze osiggneliSmy tak
duzo jako cywilizacja, coraz czeSciej odczuwamy
pustke. Mamy wrazenie, ze wszystko juz zobaczyli-
smy, ze wszystko gdzies$ juz bylo, wszystko jest takie
samo. Dlaczego poszukiwanie autentycznosci jest
tak trudne 1 dlaczego to wlasnie ono nas fascynuje?

Sobota, godzina dziesigta rano.
Pierwsza czynnosci, ktérg wyko-
nujesz po przebudzeniu to
siegniecie po telefon i wejscie na
poratl spotecznosciowy. Przeglg-
dasz inspirujgce posty, porusza-
jgce za serce wpisy, niesamowite
fotografie. Do twojego mobzgu
dociera ogromna ilos¢ bodzcow,
podczas gdy ty jeszcze lezysz
w 6zku. W ten sposob przyzwy-
czajasz swOj umyst do silnych
wrazen, stajesz sie od nich
uzalezniony. To witasnie dlatego
siegajgc po potudniu po lekture
nie mozesz sie na niej skupic,
a akcja wydaje sie nieustannie
pozostawa¢ w miejscu. To samo
uczucie zaczyna ci towarzyszyc¢
przez caly dzien: czy to podczas
rozmowy z przyjacielem, czy
w chwili odpoczynku.

Swiat nie utatwia nam znale-
zienia autentycznosci. Zasta-
néw sie, dlaczego czujesz sie
niezrecznie podczas pokazu
"tanca ludowego" siedzac na
plazy w greckim hotelu. Dlaczego
podgryzajgc pizze przy Ponte
Rialto masz wrazenie, ze czegos
ci brakuje? Przeciez naprawde
jestes we Wioszech, naprawde
otaczajg cie mieszkancy tego
kraju. Dlaczego wiec dreczy cie

przekonanie, ze to nie TO? Co
czyni lokalng kulture rzeczywi-
Scie autentyczng? Jak pisze Ja-
rostaw Iwaszkiewicz w "Gniez-
dzie tabedzi": "[...]JJak pdétnocno-
niemiecki gotyk (np. z Lubeki)
przeksztatca sie w dunski czy
w polski? Co zmienia ten chara-
kter uniwersalny na charakter
narodowy? Tutaj nawet nie ma-
teriat - bo ten sam, cegta. Ale

dlaczego wnetrze katedry w Ode-
nse czy w Aarhus - jest takie
dunskie jak nowela Banga?"

Zglobalizowany $wiat nastawiony
jest na szybkie zyski. Etykiety
Made in China ozdabiajg kazdg

pamigtke mozliwg do kupienia.
Magnes z teby niczym nie
odréznia sie od magnesu z Ko-
tobrzegu, z wyjgtkiem nazwy
miejscowosci. Kuszg nas ich
przystepne ceny, odcigga pos-
politos¢. Figurka, ktéra wyszta
z wielkiej fabryki w Shenzhen,
nie nosi w sobie "znamion"
lokalnej kultury. Stanowi tylko
produkt, putapke na turystow.
Nie jest autentyczna, nie
przenosi wspomnien, nie ma dla
nas realnej wartosci.

Nie ma panaceum na odna-
lezienie autentycznosci. Nie ma
odpowiedzi na to, czym jest i ja-
kie sg jej kryteria. Mimo to, nie
warto ustawac na drodze poszu-
kiwania i warto mie¢ nadzieje, ze

w koricu uda nam sie jg odkryc.

Izabela Gaj
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W zytach ptynie muzyka

Czasem mam wrazenie, ze wWszyscy jesteSmy jakby z
innej planety. Kazdy ma odmienne poglady, opinie,
zainteresowania. Nietrudno wpas¢ w poczucie, ze
bardzo ciezko bedzie znalez¢ bratnia dusze. Czy w
rzeczywistosci tak jest? Czy istnieje jednak jakis

czynnik, ktory nas laczy?

Sprébowatam znalez¢ odpowiedz
na to pytanie. W grupie
trzydziestu dwoéch moich réwie-
$nikow przeprowadzitam ankiete
na temat muzyki. Wynika z niej,
ze to wiasnie muzyka stanowi
wspdlny element zainteresowan
mtodziezy.

Az 71,9% respondentéw stwier-
dzito, ze odgrywa ona istotng role
w ich zyciu. 90.6% stucha muzyki
codziennie. Pytaniem z najszer-
szym zakresem odpowiedzi oka-
zalo sie to, ktéry gatunek jest
twoim ulubionym.

Mimo, ze az 40,6% wybrato pop,
a 12,5% rock, 6,25% stwierdzito,
ze nie umie wybrac tylko jednego
rodzaju. W pozostatych odpowie-
dziach pojawity sie takie gatunki
jak: heavy metal, jazz, muzyka
folklorystyczna, k-pop, muzyka
klasyczna, alternatywna, lofi,
indie pop, poezja Spiewana, hip-
hop, trap, rap czy indie rock!

Najmniej lubianymi gatunkami
sg: disco polo (50%), country
(6,25%), k-pop (6,25%), rap czy
heavy metal.

Co dziwne, az 53,1%
ankietowanych stwierdzito, ze
muzyka przeszkadza im w
nauce.

Natomiast jezeli chodzi o nauke
jezykow — znakomita wiekszos¢
(81,3%) uwaza, ze muzyka jest
pomocna.

Najczesciej stuchamy muzyki
przez Spotify (78,1%), YouTube
(15,6%), TIDAL (3,1%)

i pobranie plikbw na telefon
(3,1%).

Pytaniem, co do ktérego pano-
wata w odpowiedziach zupetna
zgodnos¢ byto to, czy muzyka
pozwala ci sie zrelaksowac.
100% respondentéw stwierdzito,
ze tak.

Wobec tego pamietajcie: gdy
spotkacie sie ze starym zna-
jomym i rozmowa nie bedzie sie
klei¢ — postuchajcie muzyki dla
rozluznienia atmosfery :)!

Izabela Gaj




Musicale
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Musicale sceniczne i filmowe majg tak wielu fanéw jak i przeciwnikow.
Niestety, trzeba powiedzied, ze era ich Swietnosci mineta dawno temu

1 w wiekszosci nie maja one szansy przebic sie na tle np. nowych filmow
Marvela. Dlatego, aby cho¢ troche uratowac je od zapomnienia i przyblizy¢
ten gatunek, przedstawie Wam kilka swoich ulubionych pozycji. Cho¢
jestem wielkim fanem tego gatunku opowiem Wam rowniez o tych, ktore

mi sie nie podobaly.

Pierwszym musicalem, na ktérym
bytam w Teatrze Muzycznym
Roma (w wieku 5 lat) oraz tym,
ktory zawsze bede wspominac

Z sentymentem jest ,,Upiér w o-
perze”. Cho¢ wersji byto kilka to
moim zdaniem najlepszg jest ta

z 2004 roku. Zagrat w niej, w roli
Upiora, krytykowany  mocno
Gerard Butler. Wiadomo, ze nie
jest on zawodowym Spiewakiem
operowym i raczej nigdy nie
bedzie, ale krytycy chyba nie
stuchali uwaznie jak niesamo-
wicie Spiewa on w duecie z Em-
my Rossum — artystkg przeszko-
long klasycznie. Fabuta opiera
sie na historii mtodej i utalento-
wanej dziewczyny, Christine Da-
aeé, ktora staje sie obsesjg Upiora
— szalonego i tajemniczego
geniusza zamieszkujgcego pod-
ziemia opery. Wiekszos¢ piose-
nek jest z gatunku arii, dlatego
nawet sam tytut moze odstraszac
mitosnikbw mocniejszej muzyki.
Wydaje mi sie, ze jednak
wiekszos$¢ tych, ktéry obejrzg to
piekne dzieto Andrew Lloyda
Webbera bedzie urzeczona jego
subtelnym pieknem, a muzyka
zostanie z nimi na dtugo. Warto
tez doda¢, ze jest to drugi (po
.Nedznikach”) najdtuzej grany
musical na West Endie i
najdtuzej grany na Brodwayu, a
zarazem jest najbardziej docho-

dowym musicalem w historii.
Zdobyt ponad 60 nagréd, w tym
7 statuetek Tony Awards na
Brodwayu. Liczby mowig same
za siebie.

NAJWIEKSZE WYDARZENIE
KULTURALNE 2005 ROKU

B Gaa EE0 cwor DEERTR cede HRWBbSI

Mowigc o klasykach musicalu
nalezy wspomnie¢ o "Nedz-
nikach”, ktorzy osiggneli tak
wielki sukces jak ,Upiér w ope-
rze”. W wersji filmowej z 2012
roku mozemy zobaczy¢ gwiazdy
filmu: Anne Hathaway, Hugh Ja-
ckmana, Russella Crowe’a. Naj-
bardziej niesamowite w tej produ-
kcji jest to, ze jest ona CALKO-
WICIE S$piewana, tgcznie z kroé-

tkimi dialogami pomiedzy utwo-
rami. Co ciekawe, aktorzy na
planie Spiewali, a podktad muzy-

czny byt dorabiany w postprodu-
kcji. Ten trudny za-

bieg spowodowat,
ze utwory wykony-
wane sg jeszcze
bardziej emocjonu-
jaco i w gtosach ak-
toréw stycha¢ zme-
czenie, rozpacz i te
dobre emocje, kto-

rych nie bytoby
stycha¢ na pieknie
wyczyszczonym na-
graniu  studyjnym.
Oczywiscie  jeden
aktor byt krytykowa-
ny za swoj wokal.
Tym razem padto
na Russella Crow-
e'a, ktéry w miodo-
Sci Spiewat w zes-
pole metalowym.
Niewielu tez wie, ze
jako miody chiopak
grat np. w musicalu ,Grease” na
deskach teatralnych. Opinia za-
rzucata mu, ze do roli Javerta
ma zbyt chrypigcy gtos, ale bez
wiasnie tego gtosu i piosenki,
ktorg wykonuje przed samobdj-
stwem, ta posta¢ nie bytaby tak
wyrazista. Po prostu nie miataby
charakteru i bylaby zbyt grze-
czna.



W przeciwienstwie do poprzedni-
ka Hugh Jackman zaczynat
w musicalu. Jest to aktor bardzo
dobrze tanczacy i Spiewajacy.
Niewielu wie, ze podktadat gtos
pod Gastona w oryginalnej wersji
Disneya w bajce ,Piekna i Be-
stia”. Nikogo nie zdziwi fakt, ze
jego pierwszoplanowa  rola
w ,Nedznikach” byta bardzo

chwalona. Drugg muzyczng
produkcjg z ostatnich lat jest
.Krél rozrywki”, opowiadajgcy
historie z branzy cyrkowej, ktorg
zapoczgtkowat P.T. Barnum

wraz ze swoimi "odmiennymi”
przyjaciotmi. Film opowiada

0 réwnosci oraz walce o samego
siebie. Muzyka jest bardzo
zywiotowa i zapadajgca w pa-
miec. Nie mozemy zapomniec tez
o roli Zaca Efrona, ktéry ku
uciesze wielu fanek, powrécit do
swoich korzeni. Znowu dla nich
zatanczyt i zasSpiewat zataczajgc
pewne koto w swojej karierze.

.Film opowiada
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o rownosci oraz walce o samego siebie."

| to jest dobry moment na pewne
poréwnanie. ,Krola rozrywki”
i ,La la land” dzieli tylko rok od
premiery. Czytajgc wiele opiséw
najlepszych musicali zauwazy-
tam, ze ,La la land” jest o wiele
lepiej oceniany. Niestety chyba
nie moge sie z tym zgodzic...
Cho¢ historia z tego musicalu
jest bardzo dobra, sam film jest
tadny wizualnie i wokalnie, to dla
mnie jest on mniej interesujgcy
niz ,Krél rozrywki’. Moze oceny
sg tak wysokie, bo przedsta-
wiono nam dwojke aktorow,
ktorzy do tej pory nie poka-
zywali nam swoich umiejetnosci
muzycznych? Albo po prostu
Ryan Gosling wygrat z Zac'iem
Efronem? Nie wiem, ale wybie-

filmozercy.com

rajgc  miedzy tymi dwoma
produkcjami zdecydowanie
wybratabym ,Kréla rozrywki”. Po
obejrzeniu go w domu bytam pod
wiekszym wrazniem niz = po
obejrzeniu ,La la land” w kinie.

O musicalach filmowych mozna
by pisa¢ i pisa¢. Z kolejnych
waznych dla mnie wymienitabym:
,Chicago” (2002); zaskakujg

w nim stepujgcy Richard Gere,
Spiewajgca Renée Zellweger i jak
zawsze niesamowita Catherine
Zeta-Jones. Opowie$¢ o morder-
czych kobietach i manipulujgcym
prawniku utrzymana w klimatach
raczej ciemniejszych powinna
Was zaciekawic.

»Moulin Rouge!” (2001); ten
musical obejrzatam tez jak bytam
mata. Opowiada on o tragicznej
mitosci  kurtyzany i miodego
pisarza jest naprawde piekny.
Paryz na przetomie XIX i XX w.
oraz nowe aranzacje takich
utwordw, jak ,The show must go
on”, ,Like a virgin” czy ,Nature
Boy” wprowadzajg Ww nie-
samowity klimat. Tutaj aktorzy
rowniez byli zobowigzani do
$piewania "na zywo”, a efekt jest
tak samo dobry jak przy
.Nedznikach”. Przypomne jesz-
cze inne utworzyt: "Skrzypek na
dachu”, ,Cabaret” ,Fame, czyli
stawa”, ,Hair”, ,Grease”,
»Dreamgirls”, .West Side
Story” (1961).

S rowniez takie musicale
brodwayowskie, ktore zyskaty
og6lnoswiatowg stawe, ale oso-
bom, ktore sie tym nie interesujg
ich tytuty nic nie méwig. Jednym
Z nich jest rock opera ,Jesus
Christ Superstar” z przetomu
lat 1969-70 autorstwa Andrew
Lloyda Webbera oraz Tima
Rice’a, opowiadajgca o ostatnim
tygodniu zycia Jezusa. Pocza-
tkowo musical byt dosy¢ mocno
krytykowany, bo przeciez jak mo-
zna pokazac¢ Jezusa jako przy-
wodce grupy tobuzéw ubranych
w podarte ubrania, skaczgcych



i wykonujgcych "takie” utwory?
Jednak znalazto sie drugie tyle
zwolennikéw tego dzieta, ktore
ostatecznie uznano za jeden
z wazniejszych musicali na Swie-
cie. Pierwotnie byt to musical
sceniczny, potem zostat nakre-
cony film w 2018 roku z udziatem

Johna Legenda w roli Jezusa,
Brandonem Victorem Dicksonem
jako Judaszem oraz utalento-
wang Sarg Bareilles wecielajgcg
sie w Marie Magdalene. Mozemy
ja rowniez zna¢ z ostatnio
wystawianego musicalu "Wai-
tress”, ktérego jest wspotautorkg
i odtworczynig roli  gtownej.
Wracajgc do JCS, wersja z 2018
roku jest wersjg koncertowg i naj-
lepszg ze wszystkich, ktore
oglgdatam. Sposréd wielu wspa-
niatych utworéw bardzo trudno
wybra¢ jeden, a patrzagc na
Judasza nie czuje sie do niego
tak negatywnych emocji jak do
tej pory. Co ciekawe ten musical
nie jest powszechnie ttumaczo-
ny. To znaczy, ze np. w Polsce
prawie wszedzie jest wykonywa-
ny po angielsku. Tylko TM Ram-
pa w 2016 roku wystawit premie-
rowo przettumaczony musical.
Rola Jezusa jest bardzo trudng
rolg przez niesamowity utwor
.Getsemani”, ktéry wymaga wy-

sokich umiejetnosci od aktora.
Wsréd artystow, ktérzy w réznych
zakgtkach Polski wykonywali ten
utwor na deskach teatréw, byli

m. im.: Marek Piekarczyk, Da-
mian Aleksander (polski gtos
Lupiora” w operze), Marcin Franc
(obecnie Jaskier w serialu "Wie-

dzmin”). Ten musical jest
polecany dla oséb, ktére nie lubig
tego gatunku, a chcg obejrzec
C0S nowego.

Ten spis nie mogtby byc
kompletny bez takiego tytutu jak
~Hamilton”. Jesli zapytacie
prawdziwych fanéw musicali czy
lubig rap/hip hop, to w wiekszosci
odpowiedzg wam, ze nie. Ale
~-Hamilton” to nie jest taki zwykty
rap. Ja to nazywam "musica-
lowym rapem”. Piekne instru-
mentalizacje, réznorodnos¢ ga-
tunkowa utworéw i obsady oraz
ta niesamowita obrotowa scena,
tworzg z tego przedstawienia
arcydzieto, ktére juz na zawsze
wpisato sie na liste najlepszych
musicali. Czerpie on inspiracje
z takich gatunkéw muzycznych
jak wspomniany wczesniej rap,
ale tez hip hop, soul, R&B, a na-
wet ustyszymy tam smutng
ballade w wykonaniu Krola
Jerzego czy popowy numer
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w wykonaniu siéstr Schuyler. Lin
Manuel Miranda, autor i odtwo-
rca gtownej roli, powiedziat
kiedy$, ze jest to "Ameryka
wtedy, opowiedziana dzis”. Gdy
w 2010 roku bedac w Biatym
Domu powiedziat o swoich pla-
nach stworzenia tego musicalu
nikt nie uwierzyt, ze on sie
przyjmie - a jednak. Dlatego jesli
jeszcze nie widzieliscie, ani
nawet nie stuchaliscie "Hamil-
tona”, to koniecznie trzeba to
nadrobi¢. Jest to amerykanska
propozycja musicalu opowiada-
jaca o Alexandrze Hamiltonie,
jednym z ojcow zatozycieli USA.
Z drugiej strony Wielka Brytania
oferuje nam roéwniez musical
historyczny ,,Six”. To opowies$c
0 szesciu zonach Henryka VIl
utrzymana w klimacie popowego
koncertu. Osobiscie stuchatam
tylko piosenek, bo w Polsce na
razie nie jest wystawiany, ani nie
jest dostepny online, ale jest to
réwnie ciekawa pozycja. Byto o
musicalach dobrych i wspania-
tych. Czas na te, ktére mnie nie
zachwycity. ,Koty”, ktére w wer-
sji kinowej weszty do Polski
w 2019 roku, pomimo dobrej
muzyki i obiecujgcej obsady ze-
braty bardzo zte recenzje. Moim
zdaniem powodem byto niedos-
tosowanie fabuty do czesci wizu-
alnej filmu. Na deskach teatru
wcielenie sie aktoréw w koty nie
jest zadnym problemem, bo
przeciez widzimy ich charakte-
ryzacje i cato$¢ jest logicznie
widoczna. W filmie normalnym
jest uzycie efektow komputero-
wych, aby nada¢ postaciom bar-
dziej kociego wyglagdu — siers¢
miata ISni¢, a ogony bujac sie
w rytm muzyki. To nie pasowato.
Nie da sie tego opisa¢ stowami.
Jesli  chcecie sie o tym
przekona¢ wystarczy obejrzec



krotkie migawki ze sposobu
chodzenia aktoréw. Jak dla mnie
- nie...

Drugg produkcjg jest ,Mamma
Mia: Here we go again”.
Pierwsza czes$¢ musicalu z wy-
korzystaniem ponadczasowych
utworéw ABBY jest fenomenalna,
logiczna i energetyczna, w duzej
mierze dzieki roli Meryl Streep.
Druga cze$¢ pod wzgledem
logicznosci pozostawia wiele do
zyczenia. Oglagdatam oba musi-
cale kilkukrotnie i probowatam
odpowiedzie¢ sobie na takie
pytania jak: dlaczego Dona
zmarta a jej matka zyje i wyglada
w drugiej czesci lepiej niz ona lub
dlaczego facet, ktory sprzedawat
bilety i kobieta, ktGra w pierwszej
czesci byta staruszkg niosgca
gatezie podczas piosenki "Dan-

Ciemierniki

cing Queen”, tez dalej zyjg? Te-
raz czytajgc te pytania uwazam
je za Smieszne, ale kazdy kto jest
fanem pierwszej czesci ,Mamma
Mii” pewnie tez sie nad tym za-
stanawiat. Poza tym film jest
bardzo tadny. Przedstawia inne
utwory grupy muzycznej i prze-
sztos¢  gtéwnych  bohateréw.
Nowe twarze wnoszg Swiezg
energie i duzo $miechu.

Duzo propozycji juz powyzej
podatam, jednak mam jeszcze
ostatnig. Musical filmowy autor-
stwa Lina Manuela Mirandy na
podstawie zycia oraz z muzykg
Jonathana Larsona (twdrcy Swie-
tnego musicalu ,Rent”), ktory
réwniez byt pomystodawcg tego
dzieta — ,Tick tick... Boom!".

Pierwszy raz na ekranie moze-

Ciemierniki naleza do rodziny jaskrowatych, ktora
liczy sobie ok. 20 gatunkow. Sga to niezwykle
wadzigczne roslinki, a ich najwigksza zaletq jest fakt,
ze zaczynaja kwitngc, gdy caly ogrod pograzony jest
w zimie. Nazywane s3 ,r0za Bozego Narodzenia”,
poniewaz niektéore odmiany kwitng juz zima.
Jednak gdybysmy chcieli wysrodkowac ich okres
kwitnienia to wypada on od konca lutego do lata.

CHARAKTERYSTYKA ROSLINY

S3 one zimozielonymi bylinami,
ktore dorastajg do 0,5 metra
wysokosci. Majg bardzo bogatg
palete kolorow — od biatego do
czarnego, natomiast w Polsce
najczesciej mozna  spotkac
odmiany w Kkolorze biatym lub
czerwonym i rézowym. Kwiaty
ciemiernikdbw osiggajg ok. 5 cm
$rednicy i sg zbudowane z 5 du-

zych ptatkow.

Co jest zadziwiajgce w tej lekkiej
z wygladu roslinie? Ma bardzo
silne i stosunkowo grube ktgcze.

NAJWAZNIEJSZE WYMAGANIA

PODLOZE: Ciemierniki bardzo
lubig przepuszczalne, préchniczo
— gliniaste i wapniowe podtoze.
STANOWISKO: Najlepiej rosng
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my zobaczy¢ Spiewajgcego An-
drew Garfielda, ktory podobno
bat sie, ze nie da sobie rady z tg
rolg. Ostatecznie Miranda nie
widziat nikogo innego w tej roli.
Razem z nim w filmie wystepuje
tez Vanessa Hudgens, ktérg
znamy z ,High School Musical”.
Jeszcze przede mng obejrzenie
tego musicalu, ale po przeczyta-
niu réznych opinii mam pozytyw-
ne nastawienie.

Jesli jeszcze nie odkryliscie tych
Swietnych tytutéw lub chcecie
odswiezy¢ swdj gust filmowy czy
muzyczny, podane przeze mnie
propozycje nie powinny Was
zawie$¢. Sg roznorodne i na
pewno kazdy wybierze z tej listy
cos dla siebie. Mitego ogladania!

Dominika Marzec

na stanowisku zacisznym, lekko
zacienionym.

L



NAWOZENIE | OPIEKA

OczyscitySmy i czeSciowo wycie-
tySmy zesztoroczne liscie, ktore
usychajg i nie dodajg urody. Zo-
stawitySmy za to mtode, zielone
listki, ktore bedg sie rozwijad.

W tym roku na wiosne ciemierniki

zasilitySmy naszym “domowym
kompostem”, ktéry fenomenalnie
sie sprawdza przy zasilaniu
wszystkich roslin.

CIEKAWOSTKA: Rok temu w zi-
mie zbieratySmy fusy z herbaty
i kawy, ktore postuzyty do zasi-
lenia ciemiernikbw na wiosne.
Efekt byt po prostu oszata-
miajgcy! Zakwitty przepieknie!
W momencie przekwitania — jest
to czerwiec — ciemierniki pusz-
czajg mase zielonych, miodych
lisci, ktére nalezy zostawic.
Wtedy podsypujemy je wieloskta-
dnikowym nawozem. Dzieki temu
bedg miaty site rosngc i beda
mogty zawigza¢ nowe paki.
Robimy to réwniez po to, zeby je
odzywic po intensywnym kwitnie-
niu.

DOBRA RADA: Jesli macie zbitg
ziemie to mozna rozluzni¢ ja
wapiennym gruzem. Dodatkowg
zaletg jest to, ze ciemierniki
pobierajg z niego réwniez
sktadniki odzywcze.
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ROZMNAZANIE |
DZANIE

PRZESA-

Naszego pierwszego ciemierni-
ka kupitySmy w sklepie. Reszta
sama sie pieknie wysiata z wta-
snych nasionek — mamy ich bar-
dzo duzo i to w roéznych miej-
scach. Nie przeszkadzajg nam
pojedyncze okazy np. na obrze-
zu rabaty czy trawnika lub koto
bukszpanowego obramowania,
jednak czasami trzeba sie ich
pozbywac, gdy zaczynajg
rosng¢ w niepozgdanym miejs-
cu. Ciemierniki ogoélnie przesa-
dzania nie lubig, ale po roku
zdecydowatySmy sie przesadzic¢
te, ktore byty najmtodsze. Zrobi-
tySmy to, poniewaz na swoim
starym miejscu miaty za mato
miejsca i zaczety karleC. Teraz
przesadzone do nowej rabaty sg
piekne i duze.

Dominika Marzec

KACIK KULINARNY

Wpadajg do Was znajomi,
ale nie wiecie, jakie przeka-
ski przygotowaé? Chcieli-
byscie, zeby wasza potrawa
zachwycata wygladem, ale
nie byta bardzo droga? Oto
przepis dla Was!

Do przygotowania deseru z ma-
scarpone potrzebujemy:

o 250 g serka mascarpone
» 1 galaretka w proszku
e 0,5 szklanki cukru pudru
» dodatki:

- kruche ciasteczka

- mini bezy

- kolorowa posypka

Galaretke rozrabiamy w potowie
potrzebnej ilosci wody, zeby
szybciej stezata. Bitg Smietane
ubijamy i dzielimy na po6t. Do
jednej czesci dodajemy potowe
serka mascarpone. Dzieki temu
powstaty nam trzy r6zne masy
(bita Smietana, bita Smietana

i mascarpone, mascarpone). Do
miski z bitg Smietang i serkiem
dosypujemy cukier i ubijamy.

Kruszymy ciastka na drobne ka-
watki.  Wsypujemy na dno
pucharkéw. Na ciastka przekta-
damy jedng z trzech mas. Ga-
laretke kroimy w kostki i kta-
dziemy na masie. Kolejnos¢ dal-

szych warstw jest dowolna. Na
koricu  posypujemy posypka
i uktadamy bezy

Smacznego!

Iza Gaj
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(Nie)zapomniany taniec ludowy

Tance ludowe wymagaja nieprzecietnej sprawnosci fizycznej - sa szybkie
1 skoczne. Najczesciej taniczone w parach wymuszaja w nas umiejetnosc
wspolpracy. W calej Polsce 1 poza jej granicami, m.in. w Kanadzie, USA,
Argentynie, Brazylii, Szwajcarii, Francji, Wlk. Brytanii, Irlandii, Niemczech,
a takze na Wegrzech dzieki fascynacji polska kulturg ludowa powstaje coraz
wiecej zespolow regionalnych, folklorystycznych oraz piesni i tanca.

Ja sama naleze do Zespoftu
Folklorystycznego LAZURKI, kto-
ry na warszawskim Bemowie od
1989 roku krzewi kulture ludowg
poprzez taniec, Spiew i udziat
w miedzynarodowych festiwalach
folklorystycznych wsréd  dzieci,
miodziezy, a od niedawna doro-
stych.

W tym roku miatam okazje
uczestniczy¢ razem z zespotem
w warsztatach tarncéw zywiec-
kich podczas naszego pobytu
w Beskidzie Zywieckim. Prowa-
dzita je choreograf zywieckiego
zespotu Magurzanie, ktéry zdo-
byt wiele nagréd, w tym m.in.
I miejsce na Festiwalu Folkloru
w Favarze na Sycylii oraz Ztotg
Ciupage, czyli najwazniejszg
nagrode Miedzynarodowego Fe-

stiwalu Folkloru Ziem Gorskich
w Zakopanem, a takze | miejsce
na Festiwalu Folklorystycznym
,O towicki Pasiak” w towiczu.
Podczas warsztatéw nauczyliSmy
sie obyrtki, siustanego, konia czy
hajduka, czyli tancéw chara-
kterystycznych dla goérali zywie-
ckich.

Beskidzki koncert bozonarodzeniowy - ZF LAZURKI

Obyrtka to najpopularniejszy,
najszybszy i najbardziej "wiru-
jacy” na Zywiecczyznie taniec.
Przeplatany jest przy$piewkami,
ktére Spiewa sam tancerz lub
para. Teksty sg w znacznej
mierze improwizowane, nie brak
w nich ztosliwej czy wrecz ostrej
satyry, czesto stuzgcej do zata-
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twiania osobistych porachun-
kow. Przyspiewki byly zatem
sposobem na  “dogryzanie”
partnerom czy sgsiadom, a tak-
ze na zarty czy zaloty. Tahcze-
nie obyrtki mozna uzna¢ za
swego rodzaju wspétzawodni-
ctwo, gdyz zwycieza w nim para,
ktéra najszybciej wiruje i najdtu-
zej wytrzymuje szybkie tempo
tanca, co nie jest najtatwiejsze.
Obyrtka naprawde zakreci Wam
w gtowie ;)



Hajduk natomiast tanczony jest
parami, w pojedynke lub w gru-
pach. Jest on przede wszystkim
tanncem popisowym mezczyzn,
w ktorym duzg role odgrywa ich
sprawnosc i zrecznos¢. Od tan-
cerza wymaga sprawnego wyko-
nywania podskokow, przysiadow,
petzania w przysiadzie, wysokie-
go podnoszenia nog i uderzania
0 nie reka. Kobiety réwniez popi-
sujg sie swoimi umiejetnosciami
tanecznymi wirujgc wokét wia-
snej osi w zawrotnym tempie

i obserwujgc jednoczes$nie part-
nera.

Siustany z kolei jest taricem
najskromniejszym jezeli chodzi o
ilos¢ krokéw. Jego nazwa ma
swoje zrodto w charakterysty-

14 grudnia 2000 roku to data ,
ktéra mogta przejs¢ do historii,
jako jedna z najwiekszych trage-
dii w Swiecie pitki i najgorszych
chwil dla Interu Mediolan.

Ekipa nerazzurrich miata roze-
grac rewanzowe spotkanie, w ra-
mach Pucharu Wtoch, z druzy-
ng Parmy. Nastroje w zespole
gospodarzy nie byty pozytywne.
Pierwszy mecz zakohczyt sie
zatrwazajgcg porazkg Interu 6:1.
Nic wiec dziwnego, ze Kkibice
mediolaniskiej druzyny chcieli
zademonstrowac swoje niezado-
wolenie z postawy zespotu. Na
mecz udato sie okoto 1000
fanow (San Siro moze pomiescic
80 ty$ os6b). Do tego liczna
grupa kibicéw chciata pokazac
swoje rozgoryczenie wyczekujgc

cznym  sposobie  tanczenia,
a mianowicie ,siustania”, czyli
szurania nogami po podtodze.
Taniec konczy sie zazwyczaj
dynamiczng obyrtka.

Taniec ludowy moze hyc
pierwszym krokiem w poznawa-
niu pieknej i réznorodnej kultury
ludowej. Powinnismy by¢ z nigj
dumni, gdyz nasi przodkowie
W znacznej mierze wywodzg sie
ze wsi - tuz przed Il wojng
Swiatowg na wsiach zyto 73%
Polakow. Na szczesScie coraz
wiecej mtodych ludzi wraca do
korzeni i zaczyna interesowac sie
folklorem. Swiadczy¢ o tym moze
fakt, iz wiele najwazniejszych
szkot wyzszych w Warszawie ma
swoj zespot piesni i tanca - UW,

Sport

autokaru swojej ekipy. Pojazd,
w ktérym jechali m.in.: Laurent
Blanc, Javier Zanetti, Clarence

wikipedia.pl

miat

Seedorf i
wjezdza¢ do tunelu prowadzg-

Andrea Pirlo,

cego do szatni, kiedy jeden
z sympatykéw rzucit w autobus
czyms$, co przypominato koktajl
mototowa. Prawa strona autoka-
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PW, SGH, WUM, SGGW oraz
AWF.

Sprébujcie sami, a przekonacie
sie jak dobrg kondycje i zaw-
zietos¢ trzeba mie¢ oraz jak
sprawnym trzeba by¢, zeby
tanczy¢ tance ludowe. By¢ moze
dlatego  wszyscy mezczyzni
w zespotach ludowych sg szybko
rozchwytywani ©

Natalia Brach

Jezeli chcecie dowiedzie¢ sie
wiecej lub dotgczy¢ do zespotu,
piszcie do mnie na Instagramie
na @ _natalia_br_ lub
@zespol_folklorystyczny_lazurki.

Natalia Brach

ru staneta w ptomieniach. Na
szczescie, pozar szybko opano-
wano, a sprawca zdotat zbiec
Zz miejsca zdarzenia. To szcze-
Scie, ze ogien nie dostat sie do
zbiornika paliwa. Owczesny tre-
ner Interu, Marco Tardelli po-
wiedziat: ,To cud, ze jeszcze
zyjemy”.

Mateusz Szkopiarek
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Poezja

W Dabrowskim nie brakuje utalentowanych uczniéw. Prace wielu z nich wygrywajg
ré6zne konkursy literackie czy poetyckie. Ich twoérczo$¢ zaskakuje dojrzatym
przestaniem. PostanowiliSmy zamie$Sci¢ kilka prac w wiosennym wydaniu
"Propozycji" liczac, ze zainspirujg Was do podjecia podobnych inicjatyw.

Zmiany

Zmieniam sie Oda do mtodosci interpretacja
Jak nocne niebo gdy nastaje Swit
O miodosci, potego nieSmiertnych bogow
Dorastam Boskiego stworzenia owocu wspaniaty
Jak Zrebak, ktory nauczyt sie chodzi¢ Ramie twe i gtowa potrzebuja chwaty

A noga wiele chce przekroczy¢ progow
To przeraza i pobudza

Czuje strach i ekscytacje Patrz na $wiat caty, z g6r co nad chmury
Wychylajg swoje ostre skalne szczyty
Jak jeden rok moze tyle zmienic¢? Niczym Bég dawny w purpure okryty
Jak wszystko moze sie zmieni¢? Gdy oglada ludzi co wchodzg na gory
Swieé¢ nam miodosci, radosne przyktady
Jest tak samo Pokaz nam gdzie droge nasza odnajdziemy

A jednak w innej oprawie

Manuel
Dominika Marzec

W blasku ognia

Gdy dzwiek trzeszczgcego drewna ogniska przecina cicha melodia mandoli, wszystkie glowy zwracajg
sie w strone jej zrodta. Bard staje sie centrum uwagi znuzonych podr6zg wedrowcow, odwaznych
mezOw i prostych rolnikdw, wszystkich, ktérzy zdecydowali sie odpocza¢ przy jego ogniu. Wtedy do
piesni dotgczajg stowa. Dovahkiin, Dovahkiin Spiewa bard przywotujac imie wyczekiwanego przez
wszystkich bohatera. Harmonia niesie sie przez otaczajgce ich pola wprawiajgc w ruch opadajgce juz
zlote liscie. Jesien dobiega juz kohca, zaraz ma rozpoczac sie ciezka dla nich wszystkich zima, jednak
teraz nikt o tym nie pamieta. Dzwieki chociaz na chwile rozpalajg w ich sercu zar. Oblicze poety nie
wzbudza w nich strachu ani onie$mielenia, ale oprécz szumu wiatru w roslinnosci naokoto nich, wséréd
widowni panuje cisza. Nikt nie wazy sie zrobi¢ nawet ruchu w obawie, ze czar jaki zbudowat trubadur
prysnie. A teraz jest on doktadnie tym czego strudzony lud potrzebuje. Pragng oddac sie hipnozie i
poczuciu, ze ich cierpienie kiedy$ sie skonczy. Organizm catego panstwa juz ledwo dyszy, a jego
mieszkancy tracg nadzieje, ze nastepne dni w ogdle nadejda. Jednak nie teraz, ta chwila wreszcie
nalezy do nich. Nie do okrutnych krélow i chciwych wladcdw. W tej chwili ich zycie znow jest tylko ich.

F.
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Kawatek po kawatku uktadam mur.

Cegta po cegle sklejam go z powietrza.

Nie widze niczego, gdy spoglagdam w dét.

Unosze sie nad ziemig, gdy patrze w przestrzen.
Czasami palcami dotykam dna.

Wtedy mysle, ze to juz koniec.

Podnosze wzrok i widze, ze odpowiedz nie jest jedna.
Czas by rozpoczg¢ rozmowe.

Przed sobg mam chmury i gwiazdy,

Wyciggam reke gotowa dowiedziec sie prawdy.

F.

SYNTEZJE MILOSCI

Mitos¢ jest wybuchem, cichym i spokojnym, petnym delikatnego ciepta. Jest meczgca, ale daje ci energie
na stawienie jej czota kazdego dnia. Bezkresna i pusta, jednak po jednym spojrzeniu ukazg sie jej
konstelacje, potgczenia, migoczgce emocje. Jak gwiazdy w najciemniejszg z nocy, rozswietlajgce
atramentowg nieskonczonosc.

W mitoSci najbardziej cierpki smak na jezyku zamieni sie w stodycz i juz po chwili gorycz przyjmie forme
mietowych lodéw z kawatkami czekolady. Blisko$¢ przeprowadzi cie przez most nad ciemnoscig, wiec po
prostu zamknij oczy. Wtedy odczucia stang sie intensywne, a granica miedzy przyjemnoscia a
przyttoczeniem zatrze sie w cienkg linie.

Gdy Swiat przestanie mie¢ ksztatt, zmysty zbuntujg sie umystowi. Intensywny zapach cynamonu osigdzie
na twojej skorze, a szelest lisci bedzie smakowat jak najpyszniejszy deser. Ciepty miéd, zwykle tak kleisty
w dotyku, przeleje sie przez palce, by zabrzmiec jak najpiekniejsza piosenka.

W koncu bedziesz musiat otworzy¢ oczy, jednak odczucia nie powrécg na swoje miejsce, bo po kazdej
mitoSci Swiat nabierze troszke wiecej koloréw, nabierze wiekszej iloSci aromatéw i zabrzmi wiekszg iloscig
melodii.



Ti & venuto qualche volta in men-
te di andare in Italia, ma non ce
la fai con la quantita dei turisti
che visitano Toscana e il sovraff-
ollamento di questa regione?
Non riesci a sopportare l'alta ve-
locita di vita nelle citta enorme
come Roma, Milano o Napoli?
Non ti piace piu abbronzarsi nel
sole infernale della Sicilia? Esiste
una soluzione di questi problemi
— un po' piu selvaggia sorella
della Toscana, Umbria, che non
€ cosi tanto frequentata dai
vacanzieri neanche indaffarato
come Lombardia e il suo sole
non é fastidioso come quello del-
la parte meridionale della peni-
sola. Umbria & un posto ade-
guato per tutti che vorrebbero
esplorare I'ltalia e scoprire sua
natura, storia e cultura.

La serie internazionale

Conosci una serie polacca, "Oj-
ciec Mateusz”? Questo film tele-
visivo a puntate e veramente
riconoscibile nel nostro paese

e molti lo considerano una crea-
zione indigena, ma in realta i suoi
produttori si ispirano alla serie
“Don Matteo”, che proviene
dall'ltalia e, piu precisamente, da
Gubbio — una citta in Umbria.
Oltre ad essere il luogo dove
“Don Matteo” e stato registrato,
la citta offre numerose attrazioni
turistiche, tra cui si puo distin-
guere una salita con la Funivia
“Colle Eletto”, che sicuramente ti
fornira l'esperienza indimentica-
bile e probabilmente estrema.

ITALIANO

Il gioiello dell'ltalia centrale
| baci dolci

Se non ti va di amminare le
opere d'arte o i capolavori della
architettura italiana, forse ti
interessa una leggenda di qual-
cosa completamente diverso.
Un'amante sconosciuta aveva
bisogno di mantenere il contatto
con il suo adoratore, un certo
imprenditore. Per effettuare que-
sta operazione scriveva le notizie
sullincarto dei cioccolatini che
poi gli mandava. Presumibilmen-
te questa leggenda & stata
un'ispirazione per il nome dei
menzionati cioccolatini — i baci,

darwina.pl

prodotti a Perugia, che sono uno
dei dolci piu conosciuti d'ltalia e
grazie a loro Perugia € famosa
come “la citta del cioccolato”.

Un evento mondiale

Tutti siamo innamorati della
musica. Molti amano il teatro e
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agli altri piace guardare gli
spettacoli di danza moderna o di
prosa.

en.wikipedia.org

Infine, ci sono quelli che adorano
amminare le mostre d'arte. Tultti
possono siddisfare i loro gusti
artistici  visitando Spoleto nel
giugno. Perché esattamente nel
questo mese estivo? Il Festival
dei Due Mondi comincia il
ventiquattro giugno e all'evento,
che si svolge in tutta la citta, nei
teatri, sulle piazze o persino nelle
chiese e nel teatro romano, dove
si puo partecipare a innumerovoli
concerti delle orchestre dal tutto
il mondo, per esempio della
London Symphony Orchestra. Gli
altri  divertimenti disponibili ai
visitori sono opere liriche in cui



Luciano Pavarotti recitava tante
volte, spettacoli di danza, concer-
ti notturni di musica sacra, recital,
mostre d'arte e covegni. Nel
corso degli anni c'erano molte
persone famose coinvolte in
organizzazione del Festival dei
Due Mondi, tra cui Tennesse
Williams, Roman Polanski,
Luchino Visconti e Willem Dafoe.
Questo evento unisce la cultura
Americana ed Europea, da dove
deriva il suo nome.

Il rimedio per caldo

Dopo una lunga giornata di visite
turistiche e altri divertimenti,
guando sei abbronzato e scalda-
to dal sole umbro, la soluzione
migliore & trovare una destina-
zione dove si puo rinfrescare e
raffreddare un po'. La cascata
delle Marmore & un ottimo posto

per queste attivita. Sulle sue

g
origini esiste una leggenda. Una
ninfa, Nera, si & innamorata del
pastore di nome Velino ma
purtroppo era difficile per loro di
incontrarsi perché apparteneva-

no a due mondi diversi e
Giunone, furiosa, ha trasformato
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Nera in un fiume come una
punizione per il rapporto amoro-
SO con un essere umano. Per
salvare suo amore, Velino si e
gettato dalla scogliera di Mar-
more e Giove, per evitare la mor-
te non necessario, I'ha trasfor-
mato in acqua, cosi da ricongi-
ungersi con la sua amata per
eternita. Tuttavia, la vera storia
della cascata delle Marmore e

iniziata nel 1l secolo a.C,
guando €& stata costruita su
ordine del console romano Manio
Curio Dentato. Fino ad oggi,
essa €& la pio alta cascata
artificiale di tutta I'Europa e, cosa
importante, qua-ndo stiamo in
sua  prossimita possiamo
percepire la sua bre-zza
piacevole, che sicuramente fara
scomparire la sensazione di
caldo estivo.

Mateusz Putawski

TWORCZOSC

Jako redakcja "Propozycji"
chcemy stworzyé miejsce
przyjazne Waszej twoérczosci,
twérczosci uczniéw Dabro-
wskiego. Jezeli chcesz poka-
za¢ swoje prace, odezwij sie
do nas!
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