Jadlospis

Posilki przygotowywane sa na miejscu w stolowce szkolnej

PONIEDZIALEK 28 marzec 2022 1,3,7,9

ZUPA Szczawiowa z jajkiem 400g

11 DANIE Kotlet schabowy 100g, ziemniaki 200g, warzywo
gotowane 100g
Kompot/woda ngaz 250ml

WTOREK 29 marzec 2022 1,3,7,9
ZUPA Kapusniak ze stodkiej kapusty 4009
Il DANIE Kluski leniwe 280g, surowka z marchwi 1 jabtka
Kompot/woda ngaz 250ml

SRODA 30 marzec 2022 1,3,7,9
ZUPA Barszcz bialty 400g
11 DANIE Bitka wp., w sosie majerankowym 110g, kasza gryczana

200g, surowka z ogorka kiszonego 100g
Kompot/woda ngaz 250ml

CZWARTEK 31 marzec 2022 1,3,7,9

ZUPA Barszcz ukrainski 400g
Il DANIE Cepelniy z migsem 2 szt, okrasa , surowka Colestaw 100g
Kompot/woda ngaz 250ml

PIATEK 1 kwiecien 2022 1,3,7,9

ZUPA Ziemniaczana 4009

Il DANIE Makaron z sosem truskawkowym 300g
Kompot/woda ngaz 250ml

Jadtospis moze ulec zmianie




Jadlospis

Posilki przygotowywane sa na miejscu w stolowce szkolnej

PONIEDZIALEK 4 kwiecien 2022 1,3,7,9

ZUPA Ogorkowa 4009
11 DANIE Kurczak w sosie stodko-kwasnym 100g, ryz 200g,
surowka z marchwi i pora
Kompot/woda ngaz 250ml
WTOREK 5 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Grochowa 4009
11 DANIE Nalesniki z serem i owocami 2 szt, sOS jogurtowo-
waniliowy
Kompot/woda ngaz 250ml
SRODA 6 kwiecien 2022  1,3,7,9
ZUPA Krupnik 4009
11 DANIE Kurczak pieczony100g, ziemniaki 200g, marchewka z
groszkiem 100g
Kompot/woda ngaz 250ml
CZWARTEK 7 kwiecien2022 1,3,7,9
ZUPA Pomidorowa z ryzem 400g
Il DANIE Gulasz wp., 110g, ziemniaki 200g, surowka z kapusty
kiszonej 100g
Kompot/woda ngaz 250ml
PIATEK 8 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Ziemniaczana 400g
Il DANIE Makaron Napoli 280g , ser zotty

Kompot/woda ngaz 250ml

Jadtospis moze ulec zmianie




Jadlospis

Posilki przygotowywane sa na miejscu w stoléwce szkolnej

PONIEDZIALEK 11 kwiecien 2022 1,3,7,9

ZUPA Zacierkowa400g

Il DANIE Potrawka z kurczaka 110g, ryz 200g, surowka
wielowarzywna 100g
Kompot/woda ngaz 250ml

WTOREK 12 kwiecien 2022 1,3,7,9

ZUPA Grochowa 400 ml

Il DANIE Pierogi z migsem 5 szt, okrasa, suroéwka z buraka 100g
Kompot/woda ngaz 250ml

SRODA 13 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Jarzynowa 400g
11 DANIE Kotlet mielony 100g, ziemniaki 200g, warzywa gotowane
100g
Kompot/woda ngaz 250ml

CZWARTEK 14 kwiecien 2022 1,3,7,9

ZUPA

11 DANIE

PIATEK 15 kwiecien 2022 1,3,4,7,9

ZUPA

Il DANIE

Jadlospis moze ulec zmianie




Jadlospis

Posilki przygotowywane sa na miejscu w stolowce szkolnej

PONIEDZIALEK 18 kwiecien 2022  1,3,7,9

ZUPA
11 DANIE
WTOREK 19 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA
11 DANIE
SRODA 20 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Brokutowa 4009
Il DANIE Spaghetti Bolognesse 280g, ser zotty
Kompot/woda ngaz 250ml
CZWARTEK 21 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Barszcz ukrainski 400g
Il DANIE Kurczak pieczony, ryz curry 200g, surowka z kapusty
pekinskiej 100g
Kompot/woda ngaz 250ml
PIATEK 22 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Krupnik 400g
Il DANIE Krokiety z kapusta i grzybami 2 szt, surowka Colestaw

100g
Kompot/woda ngaz 250ml

Jadtospis moze ulec zmianie




Jadlospis

Posilki przygotowywane sa na miejscu w stolowce szkolnej

PONIEDZIALEK 25 kwiecien 2022  1,3,7,9

ZUPA Jarzynowa 400g

Il DANIE Pulpety wp 110g,, kasza jeczmienna 180g, surowka z
czerwonej kapusty 100g Kompot/woda ngaz 250ml

WTOREK 26 kwiecien 2022 1,3,7,9

ZUPA Barszcz ukrainski 400g

11 DANIE Placki drozdzowe z jablkiem 3 szt, sos jogurtowo-
cynamonowy
Kompot/woda ngaz 250ml

SRODA 27 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Neapolitanska 4009
Il DANIE Kotlet mielony 100g, ziemniaki 200g, kapusta zasmazana
100g Kompot/woda ngaz 250ml
CZWARTEK 28 kwiecien 2022 1,3,7,9
ZUPA Pomidorowa z makaronem
Il DANIE Gyros 100g, ryz 200g, suréwka z kapusty pekinskiej 100g
Kompot/woda ngaz 250ml
PIATEK 29 kwiecien 2022 1,3,4,7,9
ZUPA Barszcz bialy 400g
Il DANIE Kotlet rybny 100g, ziemniaki 200g, surowka z kiszonej
kapusty 100g
Kompot/woda ngaz 250ml

Jadlospis moze ulec zmianie




